
Herzliche Einladung 
zum Sommer-Café:

20 Minuten Impulsreferat mit anschließendem Gespräch 
und gemeinsamen Kaffee trinken

(um Kuchenspenden wird gebeten)

Warum essen wir 
eigentlich?

Wie die Ernährung Einfluss auf 
unsere Willenskräfte hat

Vortrag von Marion Cornelius

Dienstag, 18. Aug. 2026
15 – 17 Uhr

Rudolf Steiner Haus
Bernadottestr. 90/92

14195 Berlin

Libertas Zweig Berlin
Zweig für ein freies Geistesleben


